
EXISTENZ IM AUSNAHMEZUSTAND

Im Gespräch mit den Bestsellerautoren Carel van Schaik & Kai Michel über ihr neues Buch 
„Mensch sein – von der Evolution für die Zukunft lernen“.

Wir kennen alle das Gefühl: Mit dem Leben stimmt etwas nicht. Wohin der Blick auch geht: Krisen, 
Kriege und Katastrophen im Großen, Depressionen und Angststörungen im Kleinen. Unsere 
Normalität scheint alles andere als normal zu sein. 

Die längste Zeit wurde uns eingeredet, es läge an uns selbst. Eine ganze Ratgeberindustrie setzt uns 
auf die Anklagebank und verordnet Selbstoptimierung, Achtsamkeit und Resilienztraining. Dann 
werde schon alles gut. Höchste Zeit für eine evolutionäre Aufklärung. Wir sind nicht schuld. Wir 
müssen uns nur endlich selbst verstehen! 

Der Anthropologe Carel van Schaik und der Historiker Kai Michel erklären im gemeinsamen 
Gespräch, warum wir tatsächlich eine Existenz im Ausnahmezustand führen. Dazu werfen sie den 
Blick tief in die menschliche Vergangenheit und diskutieren mit dem Publikum Wege, wie wir da 
wieder herauskommen und zu einem menschenwürdigeren Leben finden können. 

Nachdem die beiden im „Tagebuch der Menschheit“ die Bibel erfolgreich einer evolutionären Lektüre
unterzogen haben, zeigten sie in „Wahrheit über Eva“ wie es überhaupt zur sozialen Ungleichheit von
Frauen und Männer kommen konnte und warum die Gleichberechtigung der Geschlechter 99 
Prozent der Menschheitsgeschichte eine Selbstverständlichkeit war. In ihrem neuen Buch „Mensch 
sein“ wenden sie sich dem Hier und Heute zu.   

Sie räumen mit Missverständnissen über die Evolution und die menschliche Natur auf und zeigen, 
welche Macht die Kultur über uns besitzt. Sie wenden sich Lebensbereichen wie Liebe, Kinder und 
Arbeit, aber auch Kreativität, Spiritualität und Alter zu und erklären, was uns dort heute zu schaffen 
macht und liefern das Wissen, um die Welt menschenfreundlicher zu gestalten. 

Carel van Schaik und Kai Michel halten ein leidenschaftliches Plädoyer für Gerechtigkeit und neuen 
sozialen Reichtum. Es braucht mehr moderne Lagerfeuer, an denen Menschen nicht nur über Gott 
und die Welt diskutieren, sondern auch gemeinsam nach Lösungen suchen. 

Sie sich herzlich eingeladen, sich am Gespräch zu beteiligen. Wir freuen uns auf einen lebendigen 
Dialog.

An zwei Terminen können Sie die beiden Autoren erleben:

Bei einem „Salon im Obstgarten“ auf dem Kunsthof Galm im Milower Land findet das Gespräch unter
der Moderation von Nina Omilian statt. Davor und danach können Sie einen Ausschnitt aus dem 
reichhaltigen Werk des Bildenden Künstlers Gerhard Göschel mit Zeichnungen, Objekten und 
Installationen sehen. 

In der Pilgerkirche von Buckow bei Nennhausen gibt es vor dem Gespräch eine Führung zur 
Geschichte und Besonderheit der Kirche und der Legende des Blutwunders, sowie eine Kuchentafel. 
Auch die Großtrappenschutzstation öffnet vorher ihren Ausstellungsraum. Nach dem Gespräch 
können Sie sich auf dem Pilgerweg in 6 Stationen der Natur und Kontemplation hingeben. 



Termine:
31. August 2024 
Salon im Obstgarten des Kunsthof GALM
15 Uhr Ausstellung Gerhard Göschel im Atelier und dem Veranstaltungsraum
             Kaffee und Kuchen
16 Uhr Carel van Schaik und Kai Michel im Gespräch mit Nina Omilian
anschl. zünftige Grillwürstchen
Galmer Str. 7, 14715 Milower Land OT Galm
Eintritt 20,- Euro für das Gespräch, den Atelierbesuch und die Grillwürstchen

1. September 2024 
ab 13 Uhr kann die Großtrappenschutzstation besucht werden
ab 15 Uhr Kaffeetafel in der Pilgerkirche von Buckow
15.15 Uhr Führung durch die Kirche mit Michael Duhr
16 Uhr Gespräch mit Carel van Schaik und Kai Michel
Wallfahrtskirche zu Buckow (bei Nennhausen!!!)
Buckower Dorfstr., 14715 Nennhausen OT Buckow
Spenden erbeten.

Biografien

Carel van Schaik, geboren 1953 in Rotterdam, ist Verhaltensforscher und Evolutionsbiologe. 
Er untersucht die Wurzeln der menschlichen Kultur und Intelligenz bei Menschenaffen. Dazu 
beobachtete er Orang-Utans jahrelang in den Sümpfen Indonesiens. Er war Professor an der 
Duke University in den USA und von 2004 bis 2018 Professor für biologische Anthropologie 
an der Universität Zürich, wo er als Direktor dem Anthropologischen Institut und Museum 
vorstand. 2016 erschien sein Lehrbuch «Primate Origins of Human Nature». Carel van Schaik 
ist korrespondierendes Mitglied der Königlich Niederländischen Akademie der 
Wissenschaften und Fellow der Max-Planck-Gesellschaft. Er lebt in Zürich.

Kai Michel, geboren 1967 in Hamburg, ist Historiker und Literaturwissenschaftler. Er hat von 
«GEO» über «Die Zeit» bis hin zur «Frankfurter Allgemeinen Zeitung» für die großen 
deutschsprachigen Medien geschrieben. Mit dem Archäologen Harald Meller schrieb Michel 
die Bestseller «Die Himmelsscheibe von Nebra», «Griff nach den Sternen» und «Das Rätsel 
der Schamanin». Seine Bücher sind bisher in acht Sprachen erschienen. Er lebt als Buchautor 
in Zürich und im Schwarzwald.

Gemeinsam lasen sie die Bibel aus einer evolutionären Perspektive als «Tagebuch der 
Menschheit», legten mit «Die Wahrheit über Eva» eine preisgekrönte Analyse über die 
Erfindung der sozialen Ungleichheit der Geschlechter vor. 2023 erklärten die beiden 
Bestsellerautoren in «Mensch sein», wie es dazu kommen konnte, dass wir heute eine 
Existenz im Ausnahmezustand führen.



LINK-Liste

Mensch sein – Von der Evolution für die Zukunft lernen: Carel van Schaick & Kai Michel
https://www.youtube.com/watch?v=FpLob9R3azk
https://www.youtube.com/watch?v=jPj5moSmQ2o
Als Hörbuch: https://www.youtube.com/watch?v=sGq11MC3jfA

Die Wahrheit  über Eva – Zur Erfindung der Ungleichheit von Mann und Frau: Carel Van 
Schaick & Kai Michel
https://www.youtube.com/watch?v=n55kDUZas3o 

Tagebuch der Menschheit – Was die Bibel über unsere Evolution verrät: Carel Van Schaick &
Kai Michel
https://www.youtube.com/watch?v=wwcUb5KEtMs  

Die Himmelscheibe von Nebra: Harald Meller & Kai Michel
https://www.youtube.com/watch?v=KQIn0UaXFNQ

Die Schamanin: Harald Meller & Kai Michel
https://www.arte.tv/de/videos/115506-000-A/das-grab-der-schamanin/

https://www.youtube.com/watch?v=KQIn0UaXFNQ
https://www.youtube.com/watch?v=wwcUb5KEtMs
https://www.youtube.com/watch?v=n55kDUZas3o
https://www.youtube.com/watch?v=sGq11MC3jfA
https://www.youtube.com/watch?v=jPj5moSmQ2o
https://www.youtube.com/watch?v=FpLob9R3azk

